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33, Quai Alba   
29150 CHATEAULIN 
Tél : 02 98 16 14 20  

franceservices@ccpcp.bzh 
 

 
 

Lettre d’Informations  
n°170 

Octobre 2025 
 
 
 

Journées France Services  
 
A l’occasion des Journées France Services qui se tiennent dans la France entière du 6 au 18 octobre, 
l’équipe de France Services Châteaulin s’est mobilisée afin de vous proposer 4 actions. 
 
 
- Un Atelier « Cybersécurité : déjouer les pièges 

du Net » le 7/10 de 18h à 20h 
 
La navigation sur Internet est devenue 
incontournable dans la vie quotidienne : envoyer 
un message à sa famille, faire ses achats, gérer ses 
démarches administratives…. 
Mais, derrière cette simplicité, se cachent aussi des 
risques bien réels : mails frauduleux, escroqueries 
par SMS, piratage de comptes ou encore 
usurpation d’identité. 
 
Pour aider chacun à adopter les bons réflexes, un 
atelier intitulé « Déjouer les pièges du net » sera 
animé par Christophe Gaschet, notre conseiller 
numérique. 
Cet atelier, construit à partir de la Mallette Cyber 
de l’ANCT (Agence Nationale de la Cohésion des 
Territoires), offre une approche à la fois ludique et 
concrète. Cette ressource nationale rassemble des 
outils pédagogiques simples et efficaces pour 
sensibiliser le grand public à la cybersécurité. 
 
Au programme : 
• repérer les signes d’un mail ou d’un SMS 
frauduleux, 
• comprendre les techniques utilisées par les 
cyber-escrocs, 

https://www.facebook.com/franceserviceschateaulin
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• sécuriser ses mots de passe et protéger ses données personnelles, 
• savoir comment réagir en cas de tentative d’arnaque. 
 
L’atelier se veut accessible à toutes et tous : pas besoin d’être un expert du numérique, chacun pourra 
avancer à son rythme et poser ses questions. 
 
 
- Une Réunion d’information sur l’aide à l’arrêt du Tabac le 9/10 de 9h30 à 10h30 

 
Cette réunion sera animée par Virginie Cren, infirmière titulaire d’un DU en Tabacologie. 
Des rendez-vous individuels pourront ensuite être proposés pour ceux qui le souhaitent dans le cadre du 
dispositif ECHU co-porté par le Pôle Métropolitain de Pays de Brest et la Communauté de Communes de 
Pleyben-Châteaulin-Porzay dans le cadre du Contrat Local de Santé.  
L’Agence Régionale de Santé apporte son soutien financier. 
 
Les rendez-vous individuels permettent une prise en charge globale avec un accompagnement sur la 
nutrition et l’activité physique. Ce temps d’échange d’une durée adaptée aux besoins de chacun permet 
d’évaluer sa dépendance et de comprendre ses mécanismes : dépendance physique, comportementale 
et psychologique.  
Chacun vient avec son objectif propre : faire le point, réduire, ou arrêter sa consommation. 
 
 
- Un Atelier « France Identité » le 13/10 de 14h à 16h 

 
Aujourd’hui, de plus en plus de démarches administratives et de services du quotidien se font en ligne : 
déclaration d’impôts, assurance maladie, banque, démarches communales… Pour y accéder en toute 
sécurité, il est désormais possible d’utiliser France Identité, le service officiel qui permet de créer et protéger 
son identité numérique. 
 
L’atelier « France Identité » a pour objectif d’accompagner les habitants pas à pas dans la création et la 
sécurisation de leur identité numérique. Grâce à cette solution, chacun pourra se connecter plus facilement 
et plus sûrement aux services publics et privés en ligne. 
 
Au programme : 
• comprendre à quoi sert l’identité numérique et dans quels cas l’utiliser, 
• apprendre à créer son compte France Identité, 
• paramétrer l’application pour renforcer la sécurité de ses données, 
• découvrir les bonnes pratiques pour éviter les usurpations d’identité en ligne. 
 
L’atelier est pratique et interactif : les participants seront guidés étape par étape, depuis le téléchargement 
de l’application jusqu’à l’activation complète du service. 
À noter : pour participer, il est nécessaire d’avoir une pièce d’identité au nouveau format (carte d’identité 
biométrique récente), car c’est la condition indispensable pour créer son identité numérique avec France 
Identité. 
 
 
- Une Matinale Recrutement Interim le 14/10 

de 10h à 12h 
 
France Services et la Mission Locale organisent, en 
collaboration avec leurs partenaires (France 
Travail, Cap Emploi, Défis Emploi) une « 
Matinale Recrutement Interim » le mardi 14 avril 
de 10h à 12h, à la Salle des fêtes de Châteaulin. 
 
Une quinzaine d’agences d’interim seront là afin 
de rencontrer les demandeurs d’emploi. 
Certaines agences sont spécialisées, notamment 
en agro-alimentaire, agriculture…. 
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D’autres proposent des missions dans des domaines variés, de durées allant d’une journée à plusieurs mois. 
Il est important de se munir de plusieurs CV. 
Pour tous renseignements et inscriptions, merci de contacter France Services au 02.98.16.14.20. 
 
 
 

Recrutement de techniciens essais tests dépannages en électronique 
H/F 
 
France Travail organise le 7/10 à France Services à 14h, 
en partenariat avec le GEIQ industrie, une réunion 
d’information collective pour le recrutement de 6 
techniciens essais tests dépannages en électronique pour 
Breizelec. 
Le GEIQ propose un contrat de 12 mois dans l’optique 
d’une intégration en CDD puis CDI dans l’entreprise 
d’accueil. 
Cette réunion d’information sera suivie d’une visite 
d’entreprise le 7/11. 
Des entretiens de motivation seront ensuite proposés, 
ainsi qu’une immersion au sein de l’entreprise. 
Les contrats de professionnalisation débuteront en 
janvier 2026 et permettront d’obtenir une qualification 
de niveau bac. 
 
Cette formation est ouverte à tous, sans condition 
d’âge. 
Les pré-requis sont les suivants : connaissances ou forte 
appétence en électronique, ou profil technicien 
informatique, électricien H/F. 
 
Inscription obligatoire sur :  
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/485954/technicien-
en-electronique-contrat-de-professionnalisation-chateaulin  

 
 
Permanences numériques dans les communes de la CCPCP 
 
Christophe Gaschet, conseiller numérique à France Services, effectue des permanences 
d’accompagnement au numérique dans les communes de la CCPCP. 
 
Cet accompagnement individuel s’adresse en priorité aux habitants désirant devenir autonome ou 
souhaitant une aide ponctuelle dans l’usage au quotidien du numérique. 
 
Les personnes pourront être accompagnées dans des domaines variés comme : 

- la prise en main et l’utilisation de leurs matériels (ordinateur, smartphone ou tablette), 
- l’utilisation et la gestion des applications (Banque, Doctolib, réseaux sociaux, etc…), 
- effectuer des achats en ligne, 
- créer et gérer des contenus multimédia, 
- effectuer des démarches en ligne, 
- créer et gérer sa boite mail, 
- … . 

 
Il est présent une demi-journée par mois dans les 16 communes de la CCPCP, hormis Châteaulin où il 
sera possible d’être accompagné par Christophe dans les locaux de France Services. 
 
L’accompagnement individuel dure 45 minutes.  
 

https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/485954/technicien-en-electronique-contrat-de-professionnalisation-chateaulin
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/485954/technicien-en-electronique-contrat-de-professionnalisation-chateaulin
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Les personnes qui le souhaitent peuvent apporter leur propre équipement ou utiliser celui qui sera 
proposé. 
 
Pour prendre un rendez-vous avec le conseiller numérique, il suffit de contacter France Services au 
02 98 16 14 20 , en précisant la thématique.  
 
Vous trouverez ci-dessous le planning de Octobre. 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Brèves  
 
 L’IFSO (Institut Formation Santé de l’Ouest) propose de découvrir la formation d’aide-soignant à 
Pleyben le 3 octobre à 14h30 lors d’une réunion d’information collective suivie d’une présentation des 
modalités de la sélection et des financements possibles. Il sera ensuite possible de visiter les locaux à 
partir de 15h30. 
Inscriptions :  
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-
emploi/evenement/489629/rencontre-avec-ifso-de-pleyben-rentree-2026-formation-aide-soignant-
h-f-pleyben  
 
 
 Le CREPI et TikernéRH organisent un POP UP Emploi le 6 octobre de 14h à 17h 30 dans les halles, 
Place du Marché à Châteaulin. Des entreprises proposeront des offres de tous secteurs et de tous 
niveaux d’expérience. Il sera possible d’échanger librement et sans pression dans un cadre informel, de 
booster son réseau et découvrir des opportunités parfois cachées.  
Pour toutes informations, merci de contacter Gaëlle Postic, chargée de mission CREPI Finistère au 
06.42.07.21.18 ou gaelle.postic@crepi.org Aquila RH. 
 
 

 

callto:02%2098%2016%2014%2020
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/489629/rencontre-avec-ifso-de-pleyben-rentree-2026-formation-aide-soignant-h-f-pleyben
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/489629/rencontre-avec-ifso-de-pleyben-rentree-2026-formation-aide-soignant-h-f-pleyben
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/489629/rencontre-avec-ifso-de-pleyben-rentree-2026-formation-aide-soignant-h-f-pleyben
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Planning des Permanences 
 
 Vous trouverez, en page 7, le planning des permanences dans nos locaux au mois d’Octobre, sous 
réserve des modifications qui pourraient être apportées par les structures. 
 
A noter :  
 
- ADIE : micro-crédits pour les créateurs d’entreprise, les 2ème et 4ème jeudis, de 9h à 12h sur rdv au 09 69 32 81 10  
 
- ADIL : informations sur le logement, le 3ème lundi matin sur rdv au 02 98 46 37 38 
 
- AGIRC-ARRCO : retraite complémentaire, le 4ème jeudi sur rdv au 09 70 660 660 
 
- Armée de Terre : le 1er mercredi après-midi sans rdv 
 
- CAF : le lundi (travailleur social) et le mercredi (technicien) sur rdv au 32 30 
 
- Cap Emploi : insertion prof des demandeurs d’emploi handicapés, le vendredi sur rdv au 02 98 52 20 30  
 
- CARSAT Service Social : (ne traite pas les retraites) : le mercredi sur rdv au 36 46  
 
- CAUE : le 4ème mercredi matin sur rdv au 02 98 16 11 05 
 
- CIBC CEP (Conseil Evolution Professionnelle) : sur rdv au 0 800 94 00 33 
UES (Un Emploi Stable) : sur prescription France Travail 
 
- CIO : Centre d’Information et d’Orientation, le mercredi après-midi sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- CLIC : Centre Local d’Information et de Coordination pour les personnes de 60 ans et plus et leur entourage, 
permanences sur rdv au 02 98 16 14 25, permanence sans rdv le jeudi de 9h à 12h 
 
- CLPS : dispositif Prépa-Clés « Je revois l’essentiel », le jeudi et le vendredi, sur prescription 
 
- Conciliateur de Justice : le 3ème jeudi après-midi sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- CPAM : les 2ème et 4ème mardis, sur rdv au 36-46 ou via Ameli 
 
- CRESUS :  le jeudi après-midi sur rdv au 06.16.72.35.22 
 
- Déléguée du Défenseur des Droits : le jeudi sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- Délégué du Procureur : le 1er jeudi sur convocation 
 
- ECHU Consultations addicto Tabac : le 2ème jeudi matin, sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- Ener’gence/Tinergie : les 1er et 3ème lundis matin, sur rdv au 02 98 33 20 09 
 
- GRETA : le lundi (français et maths), le mardi (bureautique), sur prescription 
 
- France Travail : sur rdv au 39.49, par mail à son conseiller ou sur convocation 

 
- Initiatives Formation : accompagnement VAE et Bilan de compétences sur rdv au 06 59 73 31 99 
 
- Ker’Aidants : le 4ème vendredi après-midi un mois sur deux, sur rdv 07 48 13 42 82 
 
- LADAPT : insertion sociale et professionnelle des personnes handicapées, sur prescription 
 
- Maison du Couple et de la Famille : sur rendez-vous 
 
- MBI (DON BOSCO) : diagnostic mobilité sur prescription 
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- MGEN : le 4ème jeudi après-midi sur rdv au 36 76 
 
- Mission Locale : Insertion sociale et professionnelle des 16-25 ans, sur rdv au 02 98 16 14 27 
 
- MSA d’Armorique : sur rdv au 02 98 85 79 79 ou via « Mon espace privé » sur www.msa-armorique.fr  
 
- PAEJ (Point Accueil Ecoute Jeunes) : sur rdv au 06 11 80 14 54 
 
- Point Justice (CDAD) : le 2ème jeudi après-midi sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- Soliha (OPAH) : le 1er vendredi matin sur rdv au 02 56 69 55 26 
 
- SPIP : Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation, le mercredi sur convocation 
 
- UDAF : Assistance aux tuteurs familiaux, le 3ème vendredi sur rdv au 02 98 10 32 95 ou 02 98 10 38 00 
 
- UDAF : Service mandataire judiciaire à la protection des majeurs, le 1er mardi matin, sur convocation 

http://www.msa-armorique.fr/


 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

  1 

France Travail 
Mission Locale 
CLIC . CIO 
CARSAT (volet social) 
SPIP. CIBC 
Armée de terre 

2 

Mission Locale  
CLIC 
CRESUS 
Délégué du procureur 
CLPS Prépa Clés 
CARSAT (volet social) 

3 

France Travail 
Mission Locale  
CLIC 
Cap emploi 
Soliha 
Conseil en évolution professionnelle 

6 

France Travail 
Mission locale 
CLIC. CAF 
Ener’gence 
Initiatives formation 
PAEJ 
Prépa Avenir Adultes 
 

7 
France Travail. Mission Locale  

CLIC. CPAM. UDAF 
CARSAT (volet social) 
Initiatives formation. GRETA 
Atelier « Cybersécurité » à 18h 
(sur inscription) 
Atelier France Travail à 14h: Recrutement 
Breizelec (sur inscription) 

8 
France Travail 
Mission Locale 
CLIC. CIO 
CARSAT (volet social) 
SPIP 
CAF. CIBC 
Prépa Avenir Adultes 

9 

Mission Locale  
CLIC 
CDAD. CRESUS 
Réunion d’information : 
aide au sevrage tabagique. 
9h30. (Sur inscription) 
CLPS  Prépa Clés 
Prépa Avenir Adultes   

10 

France Travail 
Mission Locale  
CLIC . Cap emploi 
Conseil en évolution professionnelle 
Prépa Avenir Adultes 
CLPS  Prépa Clés 

13 

France Travail.Mission Locale  
CLIC. CAF 
Initiatives formation. PAEJ 
Atelier « France Identité » à 14h 
(sur inscription) 
 Prépa Avenir Adultes  
- du 13 au 17- 

14 
France Travail 
Mission Locale . CLIC 
Initiatives formation 
CARSAT (volet social) 
GRETA. CIBC 
Matinale Intérim Recrutement. 10h à 12h 
salle des fêtes. Châteaulin (sur inscription) 

15 
France Travail 
Mission Locale  
CLIC . CIO 
CAF 
CIBC 
 

16 
Mission Locale  
CLIC. CRESUS 
Conciliateur de justice 
Défenseur des droits 
CLPS Prépa Clés 
UDAF 

 

17 
France Travail 
Mission Locale  
CLIC 
Cap emploi 
Conseil en évolution professionnelle 
CLPS  Prépa Clés 

20 
France Travail 
Mission Locale . CLIC.CAF 
ADIL. Ener’gence 
Initiative formation 
 Prépa Avenir Adultes 
- du 20 au 24- 

21 

France Travail 
Mission locale 
CLIC. CPAM 
Initiatives formation 
CARSAT (volet social) 
GRETA 

22 

France Travail 
Mission locale 
CLIC. CAUE 
SPIP.CAF 
CARSAT (volet social) 

23 
Mission locale 

CLIC 
MGEN. CRESUS 
Agirc Arrco 
CLPS Prépa Clés 

24 

France Travail 
Mission locale 
CLIC. Cap emploi 
KerAidants 
Maison du couple 
CLPS  Prépa Clés 

27 
France Travail 
Mission locale 
CAF. CLIC. Initiatives formation 
 Prépa Avenir Adultes 
- du 27 au 31 - 

28 

France Travail 
Mission locale 
CLIC. CIBC 
Initiatives formation 
GRETA 
CARSAT (volet social) 

29 
France Travail 
Mission locale 
CARSAT (volet social) 
CLIC. CAF. CIBC 
SPIP. CAF 

30 
Mission locale. CLIC 
CRESUS 

CLPS Prépa Clés 
Défenseur des droits 
 

31 
 France Travail 
Mission locale 
CLIC. Maison du couple 
Cap emploi 
Conseil en évolution professionnelle 
CLPS  Prépa Clés 
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